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5to Domingo de Cuaresma 

Ciclo B 
 

“LA ATRACCIÓN DE LA CRUZ” 
 
 

PRIMERA LECTURA 
Estableceré una nueva alianza 

y no me acordaré más de su pecado 
 

+ Lectura del libro del profeta Jeremías 31, 31-34 
 

   Llegarán los días -oráculo del Señor- en que estableceré una nueva Alianza con 
la casa de Israel y la casa de Judá. No será como la Alianza que establecí con sus 
padres el día en que los tomé de la mano para hacerlos salir del país de Egipto, 
mi Alianza que ellos rompieron, aunque yo era su dueño -oráculo del Señor-. 
   Esta es la Alianza que estableceré con la casa de Israel, después de aquellos 
días -oráculo del Señor- : pondré mi Ley dentro de ellos, y la escribiré en sus 
corazones; yo seré su Dios y ellos serán mi Pueblo. 
   Y ya no tendrán que enseñarse mutuamente, diciéndose el uno al otro: 
«Conozcan al Señor.» Porque todos me conocerán, del más pequeño al más 
grande -oráculo del Señor-. Porque yo habré perdonado su iniquidad y no me 
acordaré más de su pecado. 
 

Palabra de Dios. 

SALMO   Sal 50, 3-4. 12-15 

R. Crea en mí, Dios mío, un corazón puro. 
 

¡Ten piedad de mí, Señor, por tu bondad, 
por tu gran compasión, borra mis faltas! 
¡Lávame totalmente de mi culpa 
y purifícame de mi pecado! R. 
 
Crea en mí, Dios mío, un corazón puro, 
y renueva la firmeza de mi espíritu. 
No me arrojes lejos de tu presencia 
ni retires de mí tu santo espíritu. R. 
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VERSÍCULO ANTES DEL EVANGELIO     Jn 12, 26 

«El que quiera servirme, que me siga, 
y donde Yo esté, estará también mi servidor», dice el Señor. 
 
EVANGELIO 

Si el grano de trigo que cae en tierra muere, da mucho fruto 

+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Juan     12, 20-26 

   Entre los que habían subido para adorar durante la fiesta, había unos griegos que 
se acercaron a Felipe, el de Betsaida de Galilea, y le dijeron: «Señor, queremos ver a 
Jesús.» Felipe fue a decírselo a Andrés, y ambos se lo dijeron a Jesús.  
   Él les respondió: «Ha llegado la hora en que el Hijo del hombre va a ser 
glorificado.  
Les aseguro que si el grano de trigo que cae en la tierra no muere, queda solo; pero si 
muere, da mucho fruto. El que tiene apego a su vida la perderá; y el que no está 
apegado a su vida en este mundo, la conservará para la Vida eterna. El que quiera 
servirme que me siga, y donde Yo esté, estará también mi servidor.  

Palabra del Señor 

O bien 

+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Juan     12, 20-33 

   Entre los que habían subido para adorar durante la fiesta, había unos griegos que 
se acercaron a Felipe, el de Betsaida de Galilea, y le dijeron: «Señor, queremos ver a 
Jesús.» Felipe fue a decírselo a Andrés, y ambos se lo dijeron a Jesús.  
   Él les respondió: «Ha llegado la hora en que el Hijo del hombre va a ser 
glorificado. 
   Les aseguro que si el grano de trigo que cae en la tierra no muere, queda solo; pero 
si muere, da mucho fruto. El que tiene apego a su vida la perderá; y el que no está 
apegado a su vida en este mundo, la conservará para la Vida eterna. El que quiera 
servirme que me siga, y donde Yo esté, estará también mi servidor. 
   El que quiera servirme, será honrado por mi Padre. Mi alma ahora está turbada. 
¿Y qué diré: "Padre, líbrame de esta hora"? ¡Si para eso he llegado a esta hora! 
¡Padre, glorifica tu Nombre!»  
   Entonces se oyó una voz del cielo: «Ya lo he glorificado y lo volveré a glorificar.»  
   La multitud que estaba presente y oyó estas palabras, pensaba que era un trueno.  
   Otros decían: «Le ha hablado un ángel.»  
   Jesús respondió: «Esta voz no se oyó por mí, sino por ustedes. Ahora ha llegado el 
juicio de este mundo, ahora el Príncipe de este mundo será arrojado afuera; y 
cuando yo sea levantado en alto sobre la tierra, atraeré a todos hacia mí.»  

Palabra del Señor 
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APORTES PARA LA CELEBRACIÓN 
 

“LA ATRACCIÓN DE LA CRUZ” 
 
INTRODUCCIÓN 

La Cuaresma es el tiempo litúrgico en el cual se invita a la conversión. Es un 
tiempo para arrepentirnos de nuestros pecados y cambiar algo de nosotros para 
ser mejores y poder vivir más cerca de Cristo. El tiempo de cuaresma nos 
prepara para la gran fiesta de la Pascua.  
La Cuaresma dura 40 días. Comienza el “Miércoles de Ceniza” y termina antes 
de la Misa de la Cena del Señor del Jueves Santo. El color litúrgico de este 
tiempo es el morado. Además no se reza el “Gloria”, ni se canta el “Aleluia”. 
 

RECURSO 
 
Opción 1: Experimento: “La atracción del imán” 
Opción 2: Explicar el Evangelio 
 
 
Opción 1: Experimento: “La atracción del imán” 
Materiales y Personajes 
Para este recurso necesitamos un animador que representará a un científico y 
algunos chicos. Además utilizaremos un imán (lo más grande posible), y algunos 
metales para realizar la prueba: tornillos, arandelas, clavos, anillos, llaves, 
madera, plástico…. 
 
Idea 
Comparar la atracción del imán con el poder de atracción que tiene Jesús 
crucificado. 
 
 
DRAMATIZACIÓN 
 
Científico: ¡Hola! ¿Cómo están? Mi nombre es Dr. Átomo. El 
padre…………………… me pidió que venga a realizar un experimento. Y para ello 
he traído esto….(muestra el imán) ¿Qué es?  
Escucha las respuestas… 
 
Científico: ¿Y ustedes saben qué función cumple? ………. 
¿Sabían ustedes que los imanes atraen a ciertos elementos?, claro!!!, porque 
tienen un campo magnético continuo. 
 
Científico: ¿Dónde utilizan ustedes los imanes?  
Escuchar las respuestas…  
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Muy bien, los colocamos en distintos lugares, por ejemplo en las puertas de las 
heladeras tenemos los de los delivery: de pizzas, helados; en las brújulas, en las 
tarjetas de crédito, también en los motores, parlantes, los detectores de billetes, 
etc. 
 
Científico: ¿Y ustedes conocen cuáles son los distintos tipos de imanes? Les 
cuento: (puede tener preparados carteles grandes para que sea más ágil la 
presentación) 
Los imanes pueden ser: naturales o artificiales, permanentes o temporales.  
Un imán natural es un mineral con propiedades magnéticas (la magnetita).  
Un imán artificial es un cuerpo de material ferromagnético al que se ha 
comunicado la propiedad del magnetismo.  
Un imán permanente está fabricado en acero imantado.  
Un imán temporal, pierde sus propiedades una vez que cesa la causa que 
provoca el magnetismo. 
 
Científico: Bueno, ahora que ya sabemos bastante sobre los imanes, vamos a 
hacer algunas pruebas para comprobar qué cosas atraen los imanes y cuáles no.  
Necesito la ayuda de algunos voluntarios…. 
A cada uno de ustedes le voy a dar un objeto y veremos entre todos qué sucede. 
Así les va dando los tornillos, arandelas, clavos, anillos, llaves, madera, 
plástico….etc, etc…. 
 
Entra el sacerdote que le agradece la visita y los experimentos. Todos lo 
aplauden. 
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SUGERENCIAS PARA LA PREDICACIÓN 
 
+ Hace un rato vimos algo ¿Quién nos acompañó? ¿Qué hizo el Dr. Átomo? 
Escuchar las respuestas… 
 
+ El evangelio nos cuenta que un grupo de griegos, probablemente no creyentes, 
se acercan a los discípulos con un pedido especial: “Queremos ver a Jesús”. 
Cuando se lo dicen a Jesús responde con una frase profunda y vital: “Ha llegado 
la hora en que el Hijo del hombre va a ser glorificado”. 
 
+ Además Jesús afirma: “… y cuando yo sea levantado en alto sobre la tierra, 
atraeré a todos hacia mí”. 
 
+ La cruz será como un imán que atraerá todos hacia sí. La imagen de la 
crucifixión dará a conocer el amor inmenso que Dios nos tiene a cada uno de 
nosotros.  
 
+ Cuando miramos a Jesús nos conmueve su cariño, su solidaridad, su entrega 
por cada uno de nosotros. 
 
+ Cuando miramos profundamente a Jesús también queremos imitarlo llevando 
consuelo, fortaleza y alegría a todos los que nos rodean, sobre todos a los más 
pobres. 
 
+ Jesús nos invita a estar con él, Él quiere que lo veamos, quiere dar su amor. 
Qué lindo si nosotros abrimos nuestro corazón a Jesús y nos dejamos atraer por 
El, así como los metales que se dejaban atrapar por el magnetismo del imán.  
 
+ La cruz es amor, es entrega, es solidaridad, es fuerza para los hombres… 
 
 



6 

ACTO PENITENCIAL 
 
Luego de cada monición se puede cantar: “Hoy te pedimos perdón” o “Papá del cielo”: 
www.vicarianiños.org.ar 

 
+ Señor, que nos das la vida plena. Te cantamos… o bien Señor, ten piedad. 
 
+ Señor, que nos guías por el camino de la solidaridad.  Te cantamos… o bien 
Cristo, ten piedad. 
 
+ Señor, que nos llamas a cambiar el corazón. Te cantamos… o bien Señor, ten 
piedad. 
 
 
ORACIÓN DE LOS FIELES 
 
A cada intención respondemos: TE LO PEDIMOS SEÑOR 
 
1. Por la Iglesia, para que siempre esté cerca de los necesitados, especialmente 
de los más pobres. Oremos. 
 
2. Por los cristianos perseguidos en el mundo, para que vivamos en paz y 
justicia. Oremos. 
 
4. Para que los niños y jóvenes, conozcan la alegría que da ser amigos de Jesús 
en nuestra comunidad. Oremos. 
 
5. Por todos nosotros, para que vivamos plenamente la Semana Santa que se 
aproxima. Oremos. 
 
 

http://www.vicarianiños.org.ar/


7 

ORACIÓN COLECTA 
 
Padre Dios, que tu amor nos ayude, 
a vivir con el mismo amor que vivió tu Hijo Jesús, 
que dio su vida por nosotros. 
Él que vive y reina contigo 
en la unidad del Espíritu Santo 
y es Dios, por los siglos de los siglos. 
 
 
ORACIÓN SOBRE LAS OFRENDAS 
 
Padre bueno del cielo, te presentamos, 
estos dones del pan y del vino 
para que se conviertan  
en el Cuerpo y en la Sangre de tu Hijo Jesús.  
Él que vive y reina por los siglos de los siglos. 
 
PREFACIO DE CUARESMA V 
 
EL CAMINO DEL ÉXODO EN EL DESIERTO CUARESMAL 
 
 
ORACIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN 
 
Te damos gracias Padre Dios 
porque la entrega de Jesús  
como el grano de trigo 
da mucho fruto de vida al mundo entero. 
Por Jesucristo, nuestro Señor. 
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PREFACIO DE CUARESMA V 
 
EL CAMINO DEL ÉXODO EN EL DESIERTO CUARESMAL 
 
V. El Señor esté con ustedes 
R. Y con tu espíritu 
 
V. Levantemos el corazón 
R. Lo tenemos levantado hacia el Señor. 
 
V. Demos gracias al Señor nuestro Dios 
R. Es justo y necesario. 
 
En verdad es justo bendecir tu nombre, 
Padre rico en misericordia, 
ahora que, en nuestro itinerario hacia la luz pascual, 
seguimos los pasos de Cristo, 
maestro y modelo de la humanidad 
reconciliada en el amor. 
  
Tú abres a la Iglesia el camino de un nuevo éxodo 
a través del desierto cuaresmal, 
para que, llegados a la montaña santa, 
con el corazón contrito y humillado, 
reavivemos nuestra vocación de pueblo de la alianza, 
convocado para bendecir tu nombre, 
escuchar tu Palabra, 
y experimentar con gozo tus maravillas. 
  
Por estos signos de salvación, 
unidos a los ángeles, ministros de tu gloria, 
proclamamos el canto de tu alabanza: 
 
SANTO, SANTO, SANTO… 


