
1 

 
 
 
 
 

Corpus Christi 
Ciclo B 

 

“PAN PARA EL CORAZÓN, PAN PARA TODOS” 
 
 

PRIMERA LECTURA 
Esta es la sangre de la alianza 

que el Señor hace con vosotros 

 
Lectura del libro del Éxodo              24, 3-8 
 
     Moisés fue a comunicar al pueblo todas las palabras y prescripciones del 
Señor, y el pueblo respondió a una sola voz: «Estamos decididos a poner en 
práctica todas las palabras que ha dicho el Señor.» 
     Moisés consignó por escrito las palabras del Señor, y a la mañana siguiente, 
bien temprano, levantó un altar al pie de la montaña y erigió doce piedras en 
representación de las doce tribus de Israel. Después designó a un grupo de 
jóvenes israelitas, y ellos ofrecieron holocaustos e inmolaron terneros al Señor, 
en sacrificio de comunión. Moisés tomó la mitad de la sangre, la puso en unos 
recipientes, y derramó la otra mitad sobre el altar. Luego tomó el documento de 
la alianza y lo leyó delante del pueblo, el cual exclamó: «Estamos resueltos a 
poner en práctica y a obedecer todo lo que el Señor ha dicho.» 
     Entonces Moisés tomó la sangre y roció con ella al pueblo, diciendo: «Esta 
es la sangre de la alianza que ahora el Señor hace con ustedes, según lo 
establecido en estas cláusulas.»  
 
     Palabra de Dios. 
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SALMO         Sal 115, 12-13. 15-16. 17-18 (R.: 13) 
 
R. Alzaré la copa de la salvación  
e invocaré el nombre del Señor. 
 
¿Con qué pagaré al Señor 
todo el bien que me hizo? 
Alzaré la copa de la salvación 
e invocaré el nombre del Señor. R. 
 
¡Qué penosa es para el Señor 
la muerte de sus amigos! 
Yo, Señor, soy tu servidor, 
tu servidor, lo mismo que mi madre: 
por eso rompiste mis cadenas. R. 
 
Te ofreceré un sacrificio de alabanza, 
e invocaré el nombre del Señor. 
Cumpliré mis votos al Señor, 
en presencia de todo su pueblo. R. 
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ALELUIA          Jn 6, 51 
 
Aleluia. 
Dice el Señor: Yo soy el pan vivo bajado del cielo. 
El que coma de este pan vivirá eternamente. 
Aleluia. 
 
 
 
EVANGELIO 

Esto es mi cuerpo. Esta es mi sangre 

 
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Marcos 14, 12-16. 22-
26 
 
   El primer día de la fiesta de los panes Ácimos, cuando se inmolaba la víctima 
pascual, los discípulos dijeron a Jesús: «¿Dónde quieres que vayamos a 
prepararte la comida pascual?» 
   Él envió a dos de sus discípulos, diciéndoles: «Vayan a la ciudad; allí se 
encontrarán con un hombre que lleva un cántaro de agua. Síganlo, y díganle al 
dueño de la casa donde entre: El Maestro dice: "¿Dónde está mi sala, en la que 
voy a comer el cordero pascual con mis discípulos?" El les mostrará en el piso 
alto una pieza grande, arreglada con almohadones y ya dispuesta; prepárennos 
allí lo necesario.» 
   Los discípulos partieron y, al llegar a la ciudad, encontraron todo como Jesús 
les había dicho y prepararon la Pascua. 
     Mientras comían, Jesús tomó el pan, pronunció la bendición, lo partió y lo 
dio a sus discípulos, diciendo: «Tomen, esto es mi Cuerpo.» 
   Después tomó una copa, dio gracias y se la entregó, y todos bebieron de ella. 
Y les dijo: «Esta es mi Sangre, la Sangre de la Alianza, que se derrama por 
muchos. Les aseguro que no beberé más del fruto de la vid hasta el día en que 
beba el vino nuevo en el Reino de Dios.» 
 
   Palabra del Señor. 
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APORTES PARA LA CELEBRACIÓN 
 

“PAN PARA EL CORAZÓN, PAN PARA TODOS” 
 

RECURSO 
 
Necesitamos 2 animadores (uno vestido de panadero) y un par de panes 
diferentes. 
 
Animador: Saben chicos estoy buscando un pan que sea un “alimento 
verdadero”, que me haga fuerte, divertido, inteligente, que alimente mi 
corazón…  voy a ir a la panadería “PANES PARA TODOS” 
 
- Animador: Hola, buen día, estoy buscando un pan especial. 
 
- Panadero: buen día, sí ese pan lo tenemos acá, son los mejores panes del 
mundo. Tenemos un pan para cada situación: 
 

• Pan de zanahoria, para ver bien, para ver todo, para ver de lejos, para ver 
las cosas pequeñas, etc. 

• Pan de espinaca, para tener mucha fuerza en el cuerpo y que nada nos 
pueda derrumbar. 

• Pan de lentejas, con mucho hierro para ser memoriosos. 

• Pan de naranja, contiene vitamina C y previene los resfríos. 

• Pan de leche, tiene calcio para proteger y fortalecer los huesos.  

• Pan de banana, con mucho potasio para evitar los calambres y correr con 
agilidad. 

• Pan de perejil, que es bueno para el corazón porque favorece la 
circulación. 

 
- Animador: Mmmm todos se ven muy sabrosos, me gustan todos los panes, 
pero yo estoy buscando un pan que me alimente el corazón, para tener más 
paciencia, paz, que me empuje para ayudar a los demás y ser solidario, un pan 
que me dé alegría verdadera… ah ya sé, ya sé!!!!!!!!!! Voy a ir a la parroquia y 
voy a ver al Padre que seguro me va a ayudar… 
 
Fin 
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SUGERENCIAS PARA LA PREDICACIÓN 
 
+ Hoy celebramos la fiesta de Corpus Christi, el Cuerpo y la Sangre de Jesús. 
 
+ Jesús, en la última cena, tomó pan y vino y les dijo: “Tomen y coman, esto es 
mi cuerpo”; y entregando la copa dijo: “Esta es mi sangre”. 
 
+ Reconstruimos con los chicos la dinámica.  
¿Qué sucedió recién? ¿Qué clases de panes había? ¿Qué pan buscaba 
nuestro amigo? ¿Lo encontró? ¿Estaba en la panadería? 
 
+ Se necesita un pan que fortalezca el corazón, que nos ayude a amar más. 
 
+ Un pan así, es un pan que viene del cielo, un pan que ninguna panadería 
puede hacer, ni siquiera la hermana Bernarda con sus mejores recetas. Un pan 
así, sólo Dios lo puede amasar con sus manos de amor. Ese pan es Jesús. 
Jesús mismo se hizo pan para ser ese alimento de nuestro corazón porque él 
mismo comienza a formar parte de nuestra vida. 
 
+ Jesús en el evangelio hace que un poco de pan con su bendición alcance 
para todos, cuando hay amor el pan alcanza para todos y sobra. Por eso 
Jesús, que es la muestra más grande del amor de Dios, se hace pan para estar 
en todos, para llegar a todos, para que el mundo se alimente y se llene con su 
amor. 
 
+ En cada Misa se vuelve a repetir lo que escuchamos hoy: con un poco de 
pan y la bendición, Jesús se hace el pan del cielo; que es para todos, que 
alcanza para todos y que nos ayuda a tener un corazón como el suyo. 
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ACTO PENITENCIAL 
 
Luego de cada monición se puede cantar: “Hoy te pedimos perdón” o “Papá del cielo”: 
www.vicarianiños.org.ar 
 

+ Señor, Pan de la Unidad. Te cantamos… o bien Señor, ten piedad. 
 
+ Señor, Pan de la Misión. Te cantamos… o bien Cristo, ten piedad. 
 
+ Señor, Pan de la Vida. Te cantamos… o bien Señor, ten piedad. 
 
 
ORACIÓN DE LOS FIELES 
 
A cada intención respondemos: SEÑOR, PAN DE LA UNIDAD, 
ESCÚCHANOS 
 
1. Por la Iglesia, para que custodie con amor y ternura el regalo de la 
Eucaristía. Oremos. 
 
2. Para que todos tengamos salud y por la recuperación de los que están 
enfermos. Oremos. 
 
3. Por los chicos y chicas que se están preparando para recibir la primera 
comunión, para que sean testigos del amor de Dios. Oremos. 
 
4. Por todos nosotros, para que llevemos a nuestras familias el pan de la 
unidad, de la paz y de la alegría. Oremos. 
 

http://www.vicarianiños.org.ar/
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ORACIÓN COLECTA 
 
Señor Jesucristo, 
que te quedaste presente  
en tu Cuerpo y en tu Sangre, 
te pedimos poder experimentar siempre 
la alegría de tu amor. 
Que vives y reinas con el Padre en la unidad del Espíritu Santo, 
y eres Dios, por los siglos de los siglos. 
 
 
ORACIÓN SOBRE LAS OFRENDAS 
 
Señor y Dios nuestro, 
concede bondadosamente a tu Iglesia 
los dones de la unidad y de la paz, 
que representan las ofrendas que te presentamos. 
Por Jesucristo, nuestro Señor. 
 
 
PREFACIO DE LA SANTÍSIMA EUCARISTÍA I 
El SACRIFICIO Y EL SACRAMENTO DE CRISTO 
 
 
ORACIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN 
 
Señor Jesucristo, 
te damos gracias por tu presencia real y divina, 
en la comunión de tu Cuerpo y de tu Sangre. 
Que vives y reinas por los siglos de los siglos. 
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PREFACIO DE LA SANTÍSIMA EUCARISTÍA I 
El SACRIFICIO Y EL SACRAMENTO DE CRISTO 
 

V. El Señor esté con ustedes 
R. Y con tu espíritu. 

 
V. Levantemos el corazón. 
R. Lo tenemos levantado hacia el Señor. 

 
V. Demos gracias al Señor, nuestro Dios. 
R. Es justo y necesario. 
 
En verdad es justo y necesario, 
es nuestro deber y salvación 
darte gracias siempre y en todo lugar, 
Señor, Padre santo, 
Dios todopoderoso y eterno, 
por Cristo, Señor nuestro. 
  
Él mismo, verdadero y único Sacerdote, 
al instituir el sacrificio de la eterna alianza 
se entregó primero a sí mismo como víctima de la salvación, 
y nos mandó ofrecerlo en su memoria. 
Cuando comemos su Carne, inmolada por nosotros, 
somos fortalecidos; 
cuando bebemos su Sangre, derramada por nosotros, 
somos purificados. 
  
Por eso, con los ángeles y los arcángeles, 
y con todos los coros celestiales, 
cantamos sin cesar el himno de tu gloria: 

 
Santo, Santo, Santo es el Señor… 


